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OZET: Bu makalede kanin-kanin arasi lingual pekistirme arkinin "'direkt bonding''ini takiben
diglerin lingual yiizeylerinde mine iizerinde gbzlenen kavitasyon olusumu sunulmus, alinan biopsi
ornegi '""SEM'"' ve ''elektron mikroprob analizérii" ile incelenerek olugum nedenleri aragtirilmigtir.
Morfolojik yapisi normal olmakla beraber, mineral kaybi saptanan mineye tiikriik ve olasi plak
mikroorganizmalarinin, mine - resin arasindan penetrasyonu ile ¢oziinmenin kolaylagtigi sonucuna

vardnugtir.

Anahtar Kelimeler: Pekigtirme, Kavitasyon, Hipokalsifikasyon.

SUMMARY: THE OCCURRANCE OF CAVITATION AFTER ORTHODONTIC BONDING:
A CASE REPORT. In this case report occurrance of cavitation on the lingual enamel surfaces of
teeth after orthodontic direct bonding a canin to canin lingual retainer is presented and possible
reasons which might play a role in their formation was investigated by ""SEM'' and "electron micro-
probe analyzer''. Although the morphologic structure is normal, a mineral loss is detected and it is
thought that an easier dissolution of enamel is occured by the penetration of saliva and plaque
microorganisms throughout the enamel-resin junction.
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GIRIS

Ortodontik tedavi ile elde edilen basarili sonucg-
larin kalici olarak korunmasinin zaman zaman bir prob-
lem olusturdugu bilinmektedir. Bu sorunun giderilme-
sine yonelik olarak uygulanan pekistirme tedavisinde
kullanilan apareyler c¢ogunlukla Hawley plagi, akri-
lik sine yada banth bir mandibular kanin-kanin arasi
bar seklindedir. Son yillarda dislerin bantlanmasindan
¢ok "bonding"” ini tesvik eden teknolojik gelismelerle
birlikte kanin dislerin lingual yiizeylerine direkt olarak
Yapistinlan lingual barlarin kullammi giindeme gelmis-
tir. Bu apareylerin dislerin vestibiil yiizeylerinden goriin-
meyisi, uzun dénemli hasta kooperasyonu geregini or-
tadan kaldirmasi, klasik pekistirme apareyleri ile ayn
derecede stabilite elde edilemediginde yari siirekli yada
siirekli retansiyon saglamalar gibi avantajlari bulunmak-
tadir (21).

Diger taraftan bonding isleminin yapildigi orto-
dontik uygulamalarda mine yiizeyinde olugan demine-
ralize degisimler bir problem olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir (9, 10, 15, 17, 18). Ortodontik bondingden sonra
ortaya c¢ikan bu gozle goriilebilir dekalsifikasyon alan-
lari beyaz lekeler halinde olup ciiriige yatkinlik gosteren
alanlar olarak kabul edilirler (15,17). Literatiirde orto-
dontik bantlama ve bonding sonucu olusan beyaz le-
kelerin insidansi iizerine pek cok arastirma yapimis-
tr (9, 10, 15, 17). Ortodontide kullanimi yaygin olan
bonding sonrasi mine yiizeyinde goriilen dekalsifikasyon
alanlarinin ileri safhasi kavitasyon olusumu seklin-
dedir(10). Ozellikle kanin-kanin arasi lingual barlarin
bondinginden sonra pek sik rastlantimayan kavitasyon
olusumuna bir 6rnek olmasi nedeniyle bu vaka sunuldu.

* G.U. Dishek Fak. Ortodonti Anabilim Dal Ogretim Gorevlisi
** G.U. Dighek. Fak. Pedodonti Anabilim Dali &gretim Gorevlisi
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VAKA RAPORU
1984 yilinda ortodontik tedavi istemiyle klinigi-
mizebasvuran A.K. adli kiz hastanin yapilan klinik mua-
venesinde Angle Klas | okliizyon, anterior ¢aprasiklik
ve sol {ist airinci kiicik azi disinde geminasyon mevcudi-
veti tesbit edildi (Resm 1).

Resim 1. Vakanin Tedavi Oncesi Ortodontik Modeli.

Kromolojik yasi 10 yil 6 ay olan ve daimi dislen-
me doneminde bulunan hastanin alt birinci biiyiik az
Zislerinde saptanan ciiriikklerin gerekli restorasyonlari
amamlandiktan sonra birinci kiigiik azi dislerinin geki-
=i ve altist cenede maksimum ankraj gereksinimi ile
artodontik tedaviye alindi. Tim disleri .bantlanarak
sbit modified edge-wise teknikle tedavisine baslanan
~astanin akuf ortodontik tedavisi 20 ay siirdii. 20 ayin
sonunda tedavi hedeflerinin elde edilmesinden sonra ka-
zemeli olarzk bantlann s6kiimiinii takiben (Resim 2), dis
izerinde kzlan siman aruklari el aletleri yardimiyla
=mizlenerek hastanin dislerine politiir yapildi. Ve ayni
min {ist ¢erede Hawley, alt genede direkt olarak kanin
Zislere yamsstinlan lingual bar ile kontansiyon uygula-
—asina basandi.

Alt ceneye tatbik edilen pekistirme apareyi icin
(.6 mm. lik paslanmaz celik telden, algI model iizerinde
saninkanir arasinda kesici dislerin lingual yiizeylerine
adapte olaczk sekilde ve retansiyon tegkil etmesi amaciy-
z kanin disler iizerinde kivrimlar yapilarak bir lingual
car biikiildi (Resim 3).

Lingua! barin disler iizerine yapistiriimasi ''Bond-
Zre Chem-<Cure* sistem adhesive” ile ve kullanim tali-
ratina uymun olarak yapildi. Adhesivde "etching”

*_nitek Co-c., Monrovic, Calif.

isleminde kullanilan asit, jel seklinde % 37 lik fosforik
asittir.

Resim 2. Ortcdontik Tedavi Sonras1 Afiz I¢i
GoOriniimler.

Hastaya pekistirme apareylerinin kullanimi ve dis-
leri icin gerekli hijyen kurallari yinelendi. Tedavinin bu
asamasinda rutin kontrollere sehir disindan gelerek de-
vam eden hasta, ilk 3 aylik donemi takiben 7 ay siireyle
goriilemedi ve elinde olmayan mazereti nedeniyle kont-
rollere gelemedigini belirterek pekistirme tedavisinin
10. ayinda alt lingual barin sol alt kanin bdlgesinde
disten ayrilmasi sikayeti ve kontrolii istemi ile goriil-
dii. Bolgenin muayenesi ve kalan artiklarinin temizlen-




Resim 3. Kanin-Kanin Arasi Uygulanan Lingual Bar.

mesi amaciyla el aletleri yardimiyla mine yiizeyinin kiire-
te edilmesi sirasinda etching yapilan bdlgede minenin
yumusak bir sekilde ayrildigi gézlendi. Asit uygulanan
diger diglerin de kontrol edilmesiyle lingual barin her-
hangi bir kuvvet uygulanmasina gerek kalmaksizin
disten aynlidigi, yumusayan mine kiirete edildikten son-
ra dislerin lingual yiizeylerinde asit uygulanan bdlgede
kavite olustugu saptandi (Resim 4).

Resim 4. Bonding Sonrasi Kavitasyon Olusumu.

Hastanin mine yapisinda morfolojik farkhliklarin
olup olmadiginin incelenebilmesi icin sag alt kanin disin
asit yada bant uygulanmamis kesici kenarinin disto-
lingual yiizeyinden mine keskisi yardimi ile ufak bir par-
¢a biopsi érnegi alindi. Daha sonra yiizey lastiklenerek
diizeltildi. Hastaya belirli periyodiarda topikal olarak
% 2'lik sodyumfloriir ( % 2 NaF) uygulamalari yapild:.

Mine yiizeyinde olusan defekt, pekistirme apareyi
olarak farkli bir uygulama arayigimiza neden oldu.
Ayni giin alinan 6lgii iizerinde, alt kanin dislerin vesti-
biil ve lingual yiizeylerini 1/2 kron boyundan gegerek
dolasan 0.5 mm. lik paslanmaz gelik tel kaide iizerine
dislerin kronlari 1 / 3 kesici yiizeylerinde ortiilmeyecek

Bonding Sonrasi Kavitasyon Olusumu 125

sekilde hazirlanan akrilik sine yapildi ve tatbik edildi.
(Resim 5, A-B).

Resim 5, A-B Kanin-Kanin Arasi Anterior Akrilik Sine.

Biopsinin SEM ve Biyokimyasal Analizi:

Hastadan alinan biopsi érnegi ile birlikte (Resim
6, A-B), ayni yas grubundan bir mine 6rnegi (Resim
7) ve asit uygulanmis bir mine 6rneginin (Resim 8) ya-
pisal olarak degerlendirilmesi ''scanning electron mic-
roscope''u (SEM) ile incelendi. Biopsi érnegimizde nor-
mal prizmatik yapi disinda bir bulgu saptanmadi.

Biopsi Grnegimizin inorganik yapi analizi Jeol-1
marka elektron mikroprob analizorii ile yapildi. Analiz
sonucunda ayni yas grubundan elde edilen diger mine
orneginde Ca miktar1 % 35.58; biopsi drneginde ise %
25.77 olarak belirlenmistir. P icin de; diger mine drne-
gindeki P'un biopsi 6rnegine gore 1613 / 2214 oraninda
bulundugu tesbit edildi. Diger elementlerin tayini biopsi
orneginin ¢ok kii¢iik olmasi nedeniyle miimkiin olamadi.

TARTISMA
Bu ¢alismada ortodontik tedavi sonrasinda ozellik-
le kanin-kanin arasi lingual bar kullamiminda, pek sik
rastlaniimayan boyutlarda mine kaybi ile karakterize bir
vaka sunulmustur. Gorelick (10)'in simiflandirmasinda
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Resim 6. A-Biopsi Orneginde Mine Yiizeyinin SEM

Goriintiisii (x 2000). Mine Prizmalarinin Normal Yapisi

Gozlenmekte. B-Biopsi Orneginin Dikey Acidan Ince-

lenmesinde Gozlenen Acgik Prizma Sonlari ve Mine
Dentin Birlegimi (x 1000).

Resim 7. Ayni Yag Grubundan Alinan Asitlenmemis
Mine Orneginin SEM Goriintusii ( x 5000).

Resim 8. Asitlenmis Mine Orneginde Asit Etkisiyle
Prizmalarin Cevresinde Olusan Yap1 Kaybi
A-(x 1000), B-(x 5000).

""kavitasyon" olarak nitelendirdigi bu maddesel kayip,
genellikle ortodontik bondingi takiben minede olustugu
bildirilen beyaz lekelerin ileri bir tipidir.

Saglam bir mine yiizey tabakasi ve bunun altindaki
demineralize bolge ile karakterize olan ve baslangig
¢liriigii olarak degerlendirilen bu beyaz lekelerden so-
rumlu etken olarak apareylerin gevresinde olusan plak
retansiyonu ile bonding sirasinda kullanilan adhesiv-
lerin asitleri gosterilmektedir (10, 15, 18).

Diisiik plak indeksi ve iyi oral hijyen varhginda bi-
le, ortodontik tedavinin agiz bakimsni giiglestirmesi so-
nucu ortamin degismesi ile birlikte tiikriikteki laktoba-
sil konsantrasyonunun arttigi ve boylece giiriige yatkinhk
oldugu sdylenmektedir (15, 17, 20). Agiz iginde tiikriik
akiskanliginin en yogun oldugu mandibular lingual
bolgede gozledigimiz bu kavitasyon olusumunun, has-




tanin goriillemedigi dénemde oral hijyeni yeterince sag-
Iay'amamaﬂ ve yogun tiikriik viskozitesinin bolgenin
ylkanmasmda etkin bir rol oynayamamasina bagh ol-
dugu diigiiniilebilir. Ancak, kaninkanin arasi lingual
bar kullanan 60 hasta iizerinde yapilan bir klinik aragtir-
mada (10) ileri plak birikimi ve supragingival kalkulus
varligina ragmen hig beyaz leke formasyonu saptanma-
diginin bildirilmesi vakamizi daha da ilgi gekici hale ge-
tirmektedir.

Asitleme olayinin mine iizerindeki farkli etkileri
ise minenin organik materyal miktan ve kimyasal yaps
farkhiigina, asitleme siiresine ve asitin kuvvetine baglan-
maktadir (6). Ortodontik apareylerin bondinginde %
37'lik fosforik asit genellikle kullanildigindan, vakami-
zin ayricaligl nedeni ile mine yapisinin farkh olabilece-
gi diisiincesi olusmustur. Bu amagla sag alt kanin disin
asit yada bant uygulanmamis kesici disto-lingual yiize-
yinden alinan biopsinin SEM ile incelenmesi yapilmis,
ancak saghkli prizmatik yapi disinda bir farklihk goz-
lenmemistir.

Bu durumda morfolojik olarak saglikli mine taba-
kastnin erken ciiriik lezyonlarina benzer bir gelisme gos-
termesinin daha ¢ok biyokimyasal yapi farkhliklarina
bagh olabilecegi disiiniilmiistiir. Normal bir minede
% 1.3'ii gegmedigi bildirilen organik yapi miktari tayini
disin analiz 6rneklerinin hazirlanmasi sirasinda kaybol-
dugundan ¢ok giictiir (12). Alinan biopsi érneginin ¢ok
kiiciik olmasi nedeniyle inorganik materyal olarak sadece
Ca ve P degerlendirmesi yapilabilmis, saglikli minede
% 37.8 olarak bilinen Ca degeri (12); aynI yas grubun-
dan elde edilen diger mine érneginde % 35.58, biopsi
orneginde % 25.77 olarak belirlenmistir. Ca / P orani ise
diger dis 6rneginde literatiir bilgisine uygun sekilde 2.2
olarak saptanirken, biopsi 6rneginde 1.1 olarak bulun-
mustur ki, bu durumda apatit olusumunda kalsiyum
yetersizligi teriminin kullanilabilecegi bildirilmektedir
(12). Hipokalsifiye minede, ayni donemde kireclesen
6 yas ve kesici dislerde gelisim gizgisi boyunca amelob-
lastik aktivitenin etkilendigini gosteren bir lekelenme
vakamizda saptanmamakla birlikte (8,14), arastirmacilar
klinik olarak normal mine saydamligi gosteren dislerde
bile bu bélgelerde mineral kaybi olabildigini gbzle-
mislerdir (59). Vakamizda klinik ve SEM olarak nor-
mal mine morfolojisi gbzlenmekle beraber elektron
mikroprob analizi ile mineral kayb1 saptanmasi da bu gé-
riisii desteklemek tedir.

Ote yandan Gwinnett (11), kullanilan asit konsant-
rasyonu arttikca mine kaybi miktar1 ve derin yapisal
bozulmalarin da arttigini bildirmektedir. Son laboratuvar
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ve klinik calismalar asitleme siiresinin azaltilmasini
destekler yondedir (1,16). Oyle ki, ortodontik braket-
lerin yapistirlmasinda 15 sn. gibi, ticari preparatlarda

" bildirilenden daha kisa siireler 6nerilmektedir(4). Ancak

bonding icin kullanilan asit uygulamanin tek basina de-
kalsifikasyondan sorumlu tutulamayacag da bildirilmek-
tedir (10). Ayrica vakamizda uygulanan jel tipteki fos-
forik asidin diseti dokulari ve komsu dis yapilarina siz-
ma ihtimallerini azaltmasi gibi klinik avantajlari var-
dir(3).

Mandibular kanin-kanin arasi lingual pekistirme
barlarinin zarif ama kuvvetli olmalari yaninda uzun siire
agizda kalmalan amaglandigindan, uygulamada kuvvet-
li baglar yapan mikrodolduruculu (microfilled) ve doldu-
rucusuz (unfilled) diakrilik resinler kullanilmaktadir.
Vakamizda kullanilan bonding ajani da doldurucusuz
bir resin olup; dolduruculu resinlerin tersine plak akiimii-
lasyonuna miisait ortam yaratmamalari bir avantaj olarak
bildirilmektedir (20).

Doldurucusuz yada mikrodolduruculu resinlerde
karsilasilan en 6nemli risk ise braketlerin el aletleri ile
sokiilmesi sirasinda minede kopmalarin olugmasidir
(2,21). Bunun nedeni olarak mikrodolduruculu partikiil -
lerin asitlenen mine icerisine penetrasyonunun ¢ok ol-
masi ve sokme kuvvetinin adhesiv kopriileri zorlamasi
gosterilmektedir. Ote yandan Faust ve arkadaglarinin
(7) 13 adet ortodontik bonding sistemin penetrasyon
katsayilari, gerilim kuvveti ve baglama kuvvetini ince-
ledikleri bir galismada kullandigimiz ajanin penetrasyon
katsayisi diisiik degerde saptanmistir. Thanos ve arka-
daslari (19) ise braket yapistirmada 5 farkli direkt
bonding ajani kullandiklar arastirmalarinda “"Bond-Eze
Chem-Cure''ii gerilim-kopma-dé6nme deneylerinde en da-
yanikli materyal olarak gostermislerdir.

Vakamizda apareyin ¢ikarilmasi esnasinda kuvvet
uygulanmasina gerek kalmadan adhesivin yumusamis
bir mine tabakasi ile beraber gelmesi oldukca diisiindii-
riiciidiir. Bu durumda Maijer ve Smith (13)'in ortodontik
bondingde kullanilan resinlerde resin/mine veya re-
sin/braket tabani arasinda tiikriik sivilannin sizintisi ve
penetrasyonu olabilecegi goriisii gecerlik kazanmaktadir.
Nitekim doldurucusuz resinlerin dolduruculu resinlere
gore daha kolay asinma gostermeleri ve gizgisel baglanti
yapan akrilik resinlerden olan Bond-Eze sistemin diak-
rilat resinlerden olan ve ¢apraz baglanti yapan resinlere
gore daha fazla sivi absorbsiyonu yapmalar bu goriisii
desteklemektedir (21).

Bu vakada mine yapisinin klinik, morfolojik ve
biyokimyasal olarak incelenmesi sonucu istenmeyen mi-
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ne defektinin birtakim faktorlerin olumsuz etkilesme-
leri sonucunda olustugu; hastanin goriilmedigi siire
icerisinde olasi plak akiimiilasyonundan plak ve tiikriik
mikroorganizmalarinin kullanilan doldurucusuz akrilik
resin nedeniyle penetrasyonu ve zaten mevcut olan mi-
neral yetersizliginde uygulanan bondingin minedeki
¢oziinmeyi kolaylastirdigi sonucuna vanimistir.

Kliniklerde pek sik karsilasiimamakla beraber,
olusabilecek bu tiir vakalara karsi preventif bir dnlem
olarak asit uygulanan dis yiizeylerine topikal flor tatbiki,
hergiin florlu bir dis macunu ile fircalama yaninda
% 0.05'lik sodyumfloriir ile gargaranin rutin uygulama-
st yararli olacaktir (17,18).
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